
Примерный перспективный план работы по реализации регионального компонента  

«Духовно-нравственное воспитание дошкольников средствами православной культуры и традиций» 

2 младшая группа (3-4 года) 

 

Месяц Темы НОД Виды совместной деятельности 

в режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Источники 

Сентябрь  «Любимое имя» Игровое упражнение «Назови свое 

имя».  

Чтение потешек с именами детей 

(стр.18). 

Хороводная игра «Ходит Ваня» 

(стр.17). 

Ресурсный круг, «Каким ласковым 

именем называет тебя мама?». 

Словесная игра «Назови ласково».  

Оформление страницы альбома 

«Любимое имя» (стр.19). 

Рассматривание фотоальбома 

детей группы. 

Хороводная игра «Именины». 

Словесная игра «Кто позвал?» 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №1 «Доброе слово», часть 1 для 

развития детей 3-4 лет. 

Октябрь «Доброе слово» 

 

 

 

Беседа с детьми о добром слове на 

основе задания к русской 

народной сказке «Теремок» 

(стр.15) и личного опыта детей. 

Пересказ рассказа «Жила-была 

Маша» (стр.21) по ролям. 

Чтение детьми наизусть 

стихотворения «Я люблю, когда 

при встрече…» (стр.21). 

Сюжетно-дидактическая игра «У 

нас в гостях кукла Катя» на основе 

задания (стр.21). 

Ресурсный круг «Доброе Слово». 

Оформление страницы альбома 

Доброе Слово» (стр.23). 

Рассматривание иллюстраций 

сказки «Теремок». 

Хороводная игра  «Теремок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья». 

Лепка любимых героев сказки 

«Теремок». 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №1 «Доброе слово», часть 2 для 

развития детей 3-4 лет. 

Ноябрь  «Ласковая песня» 

 

 

Беседа с детьми о колыбельных 

песнях в ходе сюжетно-

дидактической игры «Уложи свою 

любимую куклу спать». 

Слушание аудиозаписей 

колыбельных песен перед 

сном.  

Рассматривание иллюстраций. 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 



Пение воспитателем колыбельной 

Г. Ладонщикова «Кукольная 

колыбельная» (стр.25). 

Ресурсный круг «Колыбельная 

песня» с использованием 

колыбельных песен (стр.24). 

Оформление страницы альбома 

«Ласковая песня» (стр.27). 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья». 

 

 

Кн. №1 «Доброе слово», часть 3 для 

развития детей 3-4 лет. 

Декабрь «Добрые дети» 

 

Чтение  сказки «Кот, петух и 

лиса». 

Слушание сказки с включением 

музыкальных фрагментов. 

Рассматривание иллюстраций и 

обсуждение содержания сказки. 

Беседа с детьми о послушании и 

дружбе. 

Кукольный показ сказки «Кот, 

петух и лиса». 

Игра-загадка «Выбери себе 

друга». 

Оформление страницы альбома 

«Добрые дети». 

Слушание сказки на диске.  

Рассматривание иллюстраций. 

Лепка фигурок животных по 

сказке «Кот, петух и лиса». 

Настольный театр с 

использованием 

пластилиновых фигурок (кот, 

петух и лиса), вылепленных 

детьми.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад». 

Методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

Январь «Праздничная песня» 

«Скоро праздник 

Рождества Христова» 

Беседа с детьми о празднике на 

основе стихотворения 

«Рождество» (стр.28), рассказа К. 

Лукашевич «Елка», выполнения 

задания (стр.29) и личного опыта 

детей. 

Новогодний хоровод «Елочка» 

или «Нарядили елочку» с 

участием родителей (стр.28, 30). 

Игра на внимание «Чего на елке не 

бывает?» 

Ресурсный круг «Рождественская 

елочка».  

Оформление страницы альбома 

«Праздничная песня» (стр.31). 

Рассматривание иконы 

«Рождество Христово», 

самодельного вертепа для 

показа Рождественской 

истории. 

Чтение стихов о празднике 

Рождества Христова. 

Дидактические игры «Угадай 

предмет», «Сложи картинку», 

«Назови праздник». 

Рисование и лепка на тему 

Рождества Христова. 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №1 «Доброе слово», часть 4 для 

развития детей 3-4 лет. 



Февраль «Добрая книга» Беседа с детьми на тему «Чему 

учит добрая книга» на основе 

русской народной сказки «Репка» 

(стр.5-10), потешек (стр.12), 

рассказа Л. Нечаева «Самый 

вкусный пирожок» (стр.13), 

стихотворений А. Плещеева и Я. 

Егорова (стр.14) и личного опыта 

детей. 

Хороводная игра «Репка» (стр.11). 

Ресурсный круг «Добрая книга». 

Оформление страницы альбома 

«Добрая книга» (стр.15). 

Рассматривание фотографий, 

иллюстраций, презентации, 

рассказывающих о строении 

храма и поведении в нем 

детей;  

раскрашивание контурных 

изображений храмов» 

дидактические игры «Укрась 

храм», «Сложи картинку», 

«Что лишнее?» 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №3 «Добрая книга», часть 1 для 

развития детей 3-4 лет. 

март «Любимый образ» Беседа с детьми на тему «Моя 

мама» на основе стихотворений 

(стр.12), пословицы (стр.14) и 

личного опыта детей. 

Игра «Помощники» (стр.13). 

Речевая игра «Подари маме 

радость». 

Аппликация «Милой мамочке 

цветочек». 

Чтение Е. Благининой «Вот какая 

мама». 

Оформление страницы альбома 

«Солнышко для мамы» (стр.15). 

Рассматривание фотографий 

своих мам.  

Лепка «Подарок для мамы». 

Чтение стихов о маме. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья». 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №2 «Добрый мир», часть 1 для 

развития детей 3-4 лет. 

апрель «Добрый мир» 

«Подготовка к 

празднованию Пасхи» 

Общение с детьми о добром мире 

на основе задания к сказке К.Д. 

Ушинского «Золотое яичко» 

(стр.10), стихотворения Е. 

Королевой «Наш дом» (стр.20) и 

рассказа Э. Михайленко «Самый 

лучший в мире дом» (стр.22).  

Игра «Вышла курочка гулять» 

(стр.11). 

Рассказывание воспитателя о 

традиции празднования Пасхи на 

Рассматривание иллюстраций 

о детях, которые празднуют 

«Пасху».  

Дидактические игры «Укрась 

яичко», «Сложи яичко». 

Рассматривание расписных 

деревянных яиц. 

Лепка «Яички к празднику». 

Народные игры со старшими 

детьми «Катание яиц», «Чье 

яйцо будет дольше 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №2 «Добрый мир», часть 3 для 

развития детей 3-4 лет. 

Методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с №  86. 



Руси. 

Народные игры «Катание яиц», 

«Чье яйцо будет дольше 

крутиться».  

Рисование или аппликация 

«Пасхальное яичко». 

Ресурсный круг «Добрый мир». 

Оформление страницы альбома 

«Добрый мир» (стр.23) 

предлагается выполнить вместе с 

родителями. 

 

крутиться». 

май «Любимая книга» Совместное чтение книг: родители 

читают книги детям. Выполнение 

задания «Загадайте детям загадки 

по сказкам» (стр.22). 

Беседа с детьми и родителями «О 

любимых книгах». 

Игра из любимой книги. 

Варианты: хороводная игра «На 

лугу» (стр.4), игры-драматизации 

по русским народным сказкам 

«Репка», «Теремок», «Маша и 

медведь» и  сказке К.Д. 

Ушинского «Золотое яичко» 

Ресурсный круг «Моя любимая 

книга». 

Оформление страницы альбома 

«Любимая книга моего ребенка» 

(стр.23) предлагается выполнить 

дома вместе с родителями. 

Рассматривание иллюстраций  

книг разных жанров. 

Дидактические игры « Назови 

сказку», «Из какой сказки 

герой». 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. «Доброе слово», «Добрый мир», 

«Добрая книга», часть 2 для развития 

детей 3-4 лет. 

июнь «Хоровод у березки» Беседа об окружающем мире. 

Чтение стихотворений «Утро на 

Троицу» и «Хоровод берез». 

Хороводные игры «МЫ на луг 

ходили», «Березка». 

Сбор листьев и цветов для 

составления гербария. 

Свободная продуктивная 

деятельность (лепка, 

рисование) на тему красоты 

Методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 



Тропа здоровья «Здравствуй, лето 

красное!». 

Украшение берез ленточками. 

летней природы. 

июль «Образ света» Беседа с детьми о солнышке на 

основе потешек (стр.16, 18), 

русской народной песни 

«Солнышко» (стр.18) и личного 

опыта детей. 

Игры «Солнышко и дождик» и 

«Есть у солнышка дружок» 

(стр.17). 

Ресурсный круг «Позови 

солнышко» с использование 

потешек о солнышке (стр.16, 18). 

Заучивание стихов о солнце. 

Оформление страницы альбома 

«Образ света» (стр.19). 

Рассматривание иллюстраций. 

Игра «Поймай солнышко» с 

зеркалом. 

Чтение стихов о солнце. 

Рисование «Солнце ярко 

светит». 

Речевая игра «Солнышко». 

Слушание песни «Есть у 

солнышка друзья». 

И.А. Кузьмин, А.В. Камкин 

Программа духовно-нравственного 

развития и воспитания 

«Социокультурные истоки». 

Кн. №2 «Добрый мир», часть 2 для 

развития детей 3-4 лет. 

август 
«Яблочный Спас 

яблочко припас» 

(беседа с применением 

мультимедиа) 

 

Организация выставки детских 

поделок «Яблочный и медовый 

Спас урожай нам припас». 

Праздник «Православные 

праздники: Спас медовый и 

яблочный». 

Экскурсия на огород. 

Раскрашивание шаблонов 

овощей и фруктов. 

Рисование на тему «Дары 

природы». 

Дидактические игры: «Сложи 

картинку», «Овощи и 

фрукты».  

Конспекты НОД с презентацией. 

Методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

 

Примерный перспективный план работы по реализации регионального компонента  

«Духовно-нравственного воспитания дошкольников средствами православной культуры и традиций» 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

Месяц Темы НОД Виды совместной деятельности в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Источники 

Сентябрь «Святитель 

Иоасаф- 

покровитель 

города 

Экскурсия в Крестовоздвиженский 

храм, к часовне Иоасафа 

Белгородского;  

Полезные чтения для сердца и ума; 

Дидактические игры «Сложи 

колокол»; «Сложи картинку», 

«Построй храм», 

рассматривание иллюстрации 

Материалы по экспериментальной 

деятельности. Авторские 

разработки по направлению 

«ознакомление дошкольников с 



Белгорода» Словесные игры «Хорошо-плохо», 

«Правильно-не правильно», «Что ты 

знаешь о жизни Святителя 

Иоасафа?» 

иконы Святителя Иоасафа, 

сюжетных картин, альбомов с 

репродукциями. 

историческим прошлым 

православной России»,  

г. Белгород, 2011-2012г., с. 6; 

 методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

 

Октябрь «Дружная 

семья» 

Беседа на тему «Дружная семья» на 

основе р.н. сказки «Братец Иванушка 

и сестрица Аленушка» (стр.5-9); 

Рассказ Л. Корсунской «Семья» 

(стр.11); 

Пальчиковая игра «Дружная семья»; 

Р.н. игра «Как у бабушки Ларисы» 

(стр.21); 

Заучивание стихотворений (стр.12-

13); 

Работа в паре «Дружная семья» 

(стр.19-20) 

Оформление страниц альбома 

«Дружная семья» (стр.21), 

работа детей совместно с 

родителями; 

Рассматривание альбомов 

«Дружная семья»; 

 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Книга «Дружная семья» 

Ноябрь «Образ 

любящей 

матери в 

иконах 

Пресвятой 

Богородицы» 

 

 

Изготовление открыток на День 

Матери; 

Рисование младенца; 

Чтение пословиц и поговорок о роли 

матери в жизни человека; 

Рисование «Портрет любимой 

мамы»; 

Лепка «Любимой мамочке 

цветочек»; 

Чтение Е. Благининой «Вот какая 

мама»; 

Словесные игры «Хорошо-плохо», 

«Узнай и назови», «Скажи, как мама» 

Рассматривание иконы Божией 

матери, сцен из «Библии для 

детей», репродукций 

Богородичных икон 

«Рождество Пресвятой 

Богородицы», «Введение во 

храм»; Рисование и лепка в 

подарок маме; 

Прослушивание аудиозаписей 

колыбельных, детских молитв 

перед сном. 

Практические материалы по 

реализации эксперимента 

«Региональная модель реализации 

духовно-нравственного воспитания 

в системе дошкольного 

образования», г. Белгород, 2011, 

стр.5; 8; 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

Декабрь «Дороги добра» Знакомство с социокультурной 

категорией «Родные просторы»; 

Беседа с детьми «Какую дорогу 

можно назвать доброй» на основе 

р.н.сказки «Петушок и бобовое 

зернышко» (стр.5-7); 

Чтение рассказа К.Лукашевич 

Работа в паре «Дороги добра» 

(стр.13-14) 

Оформление страниц альбома 

«страницы добра» (стр.11); 

Игра «Огород», хороводная 

игра «Ой вставала я 

ранешенько» (стр. 12) 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Книга «В добрый путь» 



«Добрая девочка» (стр.10) 

Игра-лабиринт «Дороги добра» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие» 

Январь «Светло 

солнышко 

взошло в 

Рождество 

Христово» 

Разучивание стихотворений 

«Праздник «Рождество»  

Изготовление праздничной 

рождественской звездочки 

«Вифлеемская звезда»; 

Музыкальное развлечение и 

рождественские посиделки в 

«Русской избе» 

Рассматривание иконы 

«Рождество Христово», 

Самодельного вертепа для 

показа Рождественской 

истории; 

Дидактические игры «Угадай 

предмет», «Сложи картинку», 

«Назови праздник; 

Рисование и лепка на темы 

Рождества и Святок 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

Февраль «Добрая 

забота» 

 

 

 

 

 

 

«Праведный 

труд» 

 

 

Работа в круге.  Беседа с детьми на 

тему «Как мы заботимся о 

животных?» на основе рассказа 

Л.Нечаева «Как покататься на 

лошадке» (стр. 5-8), пословицы, р.н. 

песня «Буренушка» (стр.12) 

Игра-инсценирование «Вышла 

курочка гулять. 

Беседа с детьми на тему «Труд 

кормит» на основе рассказа О. 

Абрамовой «Семейный праздник» 

(стр.17-20); П. Засодимского «Откуда 

взялся хлеб) (стр.24-25); 

стихотворения Т. Шорыгиной 

«Жатва» (стр.25) и В. Глущенко 

«Грядка» (стр.21) 

Игровое инсценирование: «Сеяла 

Алена лен», «Эй, кузнец – молодец»  

Рассказы из личного опыта; 

Хороводная игра «Кто пасется 

на лугу» (стр.9); 

Работа в паре «Добрая забота» 

(стр.13-14); 

Оформление страниц Альбома 

«Добрая забота» (стр.11) 

 

Русская народная игра «Кто с 

нами» 

Ресурсный круг «Чему доброму 

научили вас взрослые» 

Оформление страниц Альбома 

«Праведный труд» 

 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

 «Книга «Добрая забота» 

Март «Прощеное 

воскресение. 

Чин прощения 

обид» 

Беседа по сказке «Два жадных 

медвежонка» 

Чтение сказки «Сестрица Аленушка 

и братец Иванушка»; 

Лепка на тему «Козленочек»; 

Разучивание стихотворения А.С. 

Пушкина «Птичка»; 

Рассматривание иллюстраций к 

сказкам; кукол в мини-музее 

«Русская изба»; 

Игра-лабиринт «Где чья 

птичка?» 

Игра-драматизация «Два 

жадных медвежонка» 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

(папка) 



Изготовление подарков весенним 

именинникам «Куколка Аленушка»  

Апрель «Христос 

Воскрес! 

Христос 

Воскрес!» 

Пасхальный 

фестиваль. 

Игра-эстафета «Пасхальное 

гнездышко», «Где спрятано яичко» 

Разучивание стихотворения И. 

Рутенина «Христос Воскрес» 

Праздник «Пасхальный перезвон»; 

Посиделки в «Русской избе» на тему 

«Пасхальные традиции наших 

предков» 

Рассматривание репродукции 

иконы «Воскресение 

Господне»; 

Дидактическая игра «Укрась 

яичко», «Сложи яичко»; 

Слушание аудиозаписи 

церковного перезвона; 

Народная игра «Прокати 

яичко» 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

(папка) 

Май «Небесный 

покровитель 

русского 

воинства» 

Целевая прогулка к близлежащим 

улицам, памятным местам, храму; 

рассказывание о Святом, в честь 

которого назван храм; 

Рисование «Что мне больше всего 

понравилось на экскурсии»; 

Конструирование «Дом, в котором я 

живу», «Мой город» 

Рассматривание иллюстраций 

иконы Георгия Победоносца; 

прослушивание песен о родном 

городе; 

Рассматривание альбома с 

иллюстрациями памятных мест 

Белгорода, храмов города; 

Дидактические игры «Назови, 

где это?», «Храмы Белгорода», 

«Сложи картинку», «Узнай 

Святого»; 

Сюжетно-ролевая игра «Почта» 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

(папка) 

Июнь Лето Господне -  

«Троица» 

Чтение детям фрагмента 

произведения И.С. Шмелева «Лето 

Господне» (Троица). Работа в круге. 

Беседа с детьми о русской березе на 

основе рассказа К. Д. Ушинского 

«Березка» (стр.27) 

«Сказки про березоньку» (стр. 30), 

стихотворения «Я березка кудрявая» 

(стр.30); 

Чтение воспитателем отрывка из 

«Слово к родителям» (стр.24) со слов 

«В Троицын день…» до слов «В день 

праздничный мы миримся и 

благодарим…»  

Рассматривание репродукции 

иконы «Троица»; 

Художественно-игровая 

деятельность детей; 

Русский народный хоровод «Во 

поле березонька стояла…»; 

Ресурсный круг «Доброе слово 

березке»; 

Оформление страницы Альбома 

«Светлый праздник» (стр.31) 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

 



Июль «Любимые 

сказки» 

Викторина «Узнай сказку» (стр. 10), 

«Отгадай сказочного героя» (стр.12); 

Работа в круге: выполнение заданий 

к русской народной сказке 

«Крошечка-Хаврошечка» (стр.9) 

Ресурсный круг «Моя любимая 

сказка» 

Игровое упражнение «Путешествие в 

сказку» 

 

Дидактическая игра с кубиками 

«Любимые сказки»; 

Раскрашивание шаблонов 

героев русских народных 

сказок; 

Оформление страницы Альбома 

«Любимые сказки» работа 

детей совместно с родителями. 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

 

Август «Благодарное 

слово» 

(совместно с 

родителями) 

 

 

 

 

 

 

Работа в круге: беседа с детьми на 

тему «Благодарное слово» на основе 

текста произведения Н.К. Абрамовой 

«Правдивая история о садовнике» 

(стр. 15-19), Е. Фроловой «Кто 

вырастил яблочко»; 

Организация выставки детских 

поделок «Яблочный и медовый Спас 

урожай нам принес»; 

Экскурсия на огород. 

Инсценировка рассказа Е. 

Фроловой «Кто вырастил 

яблочко» (стр.20); 

Раскрашивание шаблонов 

овощей и фруктов; 

Дидактические игры: «Сложи 

картинку», «Назови праздник», 

«Овощи и фрукты»; 

Игры различных видов и 

содержания с подаренными 

игрушками. 

Оформление страницы Альбома 

«Благодарное слово» (стр.21) 

И.А. Кузьмин, А. В. Камкин. 

Программа «Социокультурные 

истоки» 

Книга «Благодатное слово» 

Методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с №86 

 

 

 

Примерный перспективный план работы по реализации регионального компонента 

«Духовно-нравственное воспитание дошкольников средствами православной культуры и традиций» 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

Месяц Темы НОД Виды совместной деятельности в 

режимных моментах 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Источники 

Сентябрь  «Святитель Иоасаф 

зовет нас к добру» 

Экскурсия в Крестовоздвиженский 

храм к часовне Иоасафа 

Рассматривание репродукций 

иконы Святителя Иоасафа, 

Материалы по 

экспериментальной 



(нравственная 

беседа); 

 

 

«Крестовоздвиженск

ий храм – великая 

святыня Белогорья» 

(по итогам экскурсии 

в храм) 

Белгородского; 

рисование на тему «Что мне больше 

всего запомнилось в храме?»; 

чтение  об истории жизни и деяниях 

Святителя Иоасафа; 

беседа о трудолюбии и лени; 

этюд «Спаси птенца», мини-этюд 

«Наш город»; 

игра «Хорошо-плохо»; 

чтение газеты «Полезные чтения 

для сердца и ума»; 

чтение стихотворений Е. Санина о 

храме и его устройстве. 

убранства церкви, церковных 

атрибутов; 

дидактические игры «Назови 

Святого», «Построй храм», «Что 

не так?»,  «Мы в храме или около 

него»);  

 рисование по воспоминаниям о 

посещении храма  

деятельности. Авторские 

разработки по направлению 

«Ознакомление 

дошкольников с 

историческим прошлым 

православной России»,  

г. Белгород, 2011-2012  год., 

стр.1, стр. 6; 16; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86; 

 

Октябрь  «Мудрое слово» Чтение русской народной сказки 

«Никита Кожемяка», «Белая 

уточка», пословиц о мудрости; 

беседа о мудрости и мудрых людях; 

общение «Кого можно назвать 

мудрым?» 

Рассматривание иллюстраций к 

сказкам; 

речевая игра «Доскажи 

словечко», «Мудрые слова» 

 дидактическая  игра  «Сложи 

картинку»; 

рисование, лепка и аппликация по 

теме в свободной деятельности. 

И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

Книга 5 для детей 5-6 лет 

«Мудрое слово» ч.1; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

Ноябрь  «Радость 

послушания» 

 

Чтение сказок «Гуси-лебеди», 

«Аленький цветочек», «Царевна-

лягушка», пословиц  о послушании; 

рассматривание иллюстраций к 

сказкам;  

беседа с детьми « Что значит быть 

послушным»; 

речевая игра «Подари маме 

радость». 

 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

дидактические игры « Узнай и 

назови», «Сложи картинку»  

(герои сказок, которые проявляют 

послушание),; 

рисование и лепка в свободной 

игровой деятельности - подарок 

маме; 

подвижная игра «Цыплята и 

коршун»; 

 прослушивание аудиозаписей 

детских сказок о послушании. 

 И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

Книга 2 для детей 5-6 лет 

«Радость послушания»; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86, 



Декабрь  «Доброе согласие» Чтение произведения И.С.Шмелева 

«Лето Господне» («Счастье мое 

миндальное») (стр.17-18), рассказа 

А.Нечаева «Саночки» (стр.20-21), 

пословиц (стр.16); 

беседа с детьми о согласии на 

основе прочитанных произведений 

и личного опыта детей; 

работа в паре «Построим дом» 

(стр.26-27). 

Игра по выбору «У дедушки 

Трифона» или «У бабушки 

Ларисы» (стр.15 и 25 книги 

«Дружная семья»); 

Строительная игра с переходом в 

сюжетно-ролевую «Наш дом», 

рисование иллюстраций к сказкам 

о согласии. 

И..А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

книга 3 для детей 5-6 лет 

«Светлая Надежда» ч.2; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

Январь  «Светлая Надежда»  

(«В огне 

рождественских 

свечей») 

 

Беседа с детьми о празднике 

Рождества Христова. 

Разучивание с детьми колядок, 

щедровок, игр  к празднику; 

развлечение «У нас Рождественский 

сочельник»; 

чтение произведений И.С.Шмелева 

«Лето Господне» («Рождество») 

(стр.5-8), Е.Ивановской «Предание 

о первой рождественской елке» 

(стр.9-10), Ф.М.Достоевского 

«Божий дар» (стр.12-14) ; 

хоровод «Елочка»  (кн. «Доброе 

слово», стр.28); 

изготовление праздничной 

рождественской звездочки 

«Вифлеемская звезда» 

«Рождественские посиделки» 

(мини-музей «Русская изба») 

Рассматривание иллюстрации 

иконы «Рождество Христово», 

самодельного вертепа для показа 

Рождественской истории; 

дидактические игры «Угадай 

предмет», «Сложи картинку», 

«Назови праздник»;  

рисование и лепка на тему 

«Рождественское чудо»; 

игровое упражнение 

«Рождественская елочка». 

 И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

книга 3 для детей 5-6 лет 

«Светлая Надежда», ч.1; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

Февраль  «Верность родной 

земле» 

Чтение былин «Илья Муромец», 

«Добрыня Никитич», «Алеша 

Попович и Тугарин Змей»; 

беседа о подвигах богатырей на 

основе былин; 

общение «За что люди благодарны 

Рассматривание иллюстрации 

картины В.М.Васнецова «Три 

богатыря»; сюжетно-ролевые 

игры  «Мы- защитники», 

«Пограничники», «Саперы», 

«Выполни задание»; 

И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

Книга 1 для детей 5-6 лет 



защитникам земли русской?»; 

речевая игра «Каким должен быть 

защитник Отечества?»; 

чтение стихотворений о защитниках 

Отечества; 

изготовление поздравительных 

открыток. 

дидактические игры «Узнай 

солдата по военной форме», 

«Сложи картинку», «Что 

пригодится в бою богатырю?» 

рисование, лепка и аппликация по 

теме в свободной деятельности;  

слушание аудиозаписей песен о 

защитниках Отечества. 

«Верность родной земле» ч.1; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

Март  «Добрые друзья» Чтение рассказов К.Д. Ушинского, 

русских народных сказок «Сивка-

Бурка», «Зимовье зверей»,  

стихотворений о дружбе; 

 разучивание стихотворения 

священника Алексеева «Прости»; 

словесные игры с детьми «Доскажи 

словечко», «Я поделюсь…»; 

игра «Дом дружбы» (стр.10); 

словесная игра « кого можно 

назвать настоящим другом»; 

нравственные беседы с детьми о 

дружбе.  

Рассматривание иллюстраций к 

сказкам; кукол  в  мини – музее 

«Русская изба»;  

игра-драматизация «Два жадных 

медвежонка»; 

сюжетно-ролевая игра «День 

рождения друга»; 

слушание аудиозаписи «Песни о 

дружбе» В.Шаинского; 

рисование и лепка по теме- 

подарок другу; 

русская народная игра «Кто с 

нами» (стр.22-23 книги «Добрая 

забота»). 

И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 

Книга 4 для детей 5-6 лет 

«Добрые друзья» ч.1; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

Апрель  «Пасхальные 

радости. Цыпленок 

в пасхальном 

яичке» 

Чтение Библии для детей; 

нравственная беседа «Жизнь 

Иисуса Христа»; 

беседы с детьми о символах Пасхи 

– яйце, куличе и цыпленке; 

чтение предания о Марии 

Магдалине и первом красном 

пасхальном яичке; 

изготовление подарков близким к 

празднику Святой Пасхи; 

развлечение  для детей и родителей 

«Светлый праздник Пасхи» 

Рассматривание репродукции 

иконы «Воскресение Господне»;  

дидактические игры «Собери 

яичко», «Укрась яйцо», 

«Правильно - не правильно»;  

лепка, рисование, аппликация по 

теме в свободной деятельности; 

народная игра «Прокати яичко»;  

слушание аудиозаписи 

церковного перезвона 

Материалы по 

экспериментальной 

деятельности. «Региональная 

модель реализации духовно-

нравственного воспитания 

детей в системе дошкольного 

образования», г. Белгород, 

2013, стр. 13; 

 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

Май  «День Победы – день Рассказывание детям истории о Рассматривание иллюстраций Практические материалы по 



Георгия 

Победоносца» 

подвигах Святых – заступников 

земли русской; 

загадывание загадок; 

коллективная работа «Украсим 

оклад для иконы»; 

 изготовление поздравительных 

открыток ветеранам; 

 чтение жития Святых в рассказах 

для детей; 

экскурсия к Вечному огню и в 

музей-диораму «Огненная Дуга»; 

музыкальное развлечение «Этот 

день Победы»; 

проект «Военные страницы 

семейного альбома»; 

оформление выставки ко Дню 

Победы 

икон Георгия Победоносца, 

Александра Невского, Дмитрия 

Донского, рисунков о войне; 

прослушивание песен о войне и  

родном городе; 

 рассматривание альбомов с 

иллюстрациями памятных мест 

Белгорода, храмов города; 

 дидактические игры «Назови, где 

это?», «Храмы Белгорода», 

«Сложи картинку», «Узнай 

Святого»; 

подвижные игры 

«Пограничники», «Саперы», 

«Выполни задание»; 

рисование, лепка и аппликация по 

теме в свободной деятельности. 

реализации эксперимента 

«Региональная модель 

реализации духовно-

нравственного воспитания 

детей в системе дошкольного 

образования», г. Белгород, 

2011, стр. 13; стр. 31; 

 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

Июнь  «Праздник 

Пресвятой Троицы» 

Рассматривание репродукции икон 

«Сошествие Святого Духа  на 

Апостолов», «Святая Троица»; 

чтение стихотворения Е. Санина 

«Святая Троица», молитвы «Царю 

небесный»; 

игра-хоровод под русскую 

народную песню «Во поле береза 

стояла», хоровод с пением песни 

«Земелюшка – чернозем»; 

украшение берез ленточками; 

тропа здоровья «Здравствуй, лето 

красное!» 

 

 

Рассматривание репродукции 

икон «Сошествие Святого Духа  

на Апостолов», «Святая Троица»; 

сбор  листьев и цветов для 

составления гербария; 

дидактические игры «Назови 

праздник», «Сложи картинку», 

«Что перепутал художник?»; 

свободная продуктивная 

деятельность (лепка, рисование) 

на тему красоты летней природы; 

хороводная игра «Ай, да, 

березка!». 

Материалы по 

экспериментальной 

деятельности. «Региональная 

модель реализации духовно-

нравственного воспитания 

детей в системе дошкольного 

образования», г. Белгород, 

2013, стр. 35; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

Июль  «Мудрые люди» 
(совместно с 

родителями, 

бабушками и 

дедушками) 

Беседа «Кого в вашей семье можно 

назвать мудрым?»; 

Чтение русской народной сказки 

«Пастушья дудочка» (стр.17-21), 

«Названный отец» (стр.22-26), 

Рассматривание фотоальбомов 

дедушек и бабушек, альбомов с 

репродукциями русских 

народных костюмов, гуляний в 

старину, предметов старинной 

И.А.,Кузьмин, А.В.Камкин 

«Программа духовно-

нравственного развития и 

воспитания 

«Социокультурные истоки»; 



пословиц (стр.4, 7. 16); 

работа в микрогруппах: «Бабушки и 

дедушки дают мудрый наказ своим 

детям и внукам; 

разучивание любимых игр детства 

бабушек и дедушек; 

выполнение задания «Мудрый 

наказ» (стр.26); 

посещение мини-музея «Русская 

изба». 

утвари и атрибутов для игр; 

самостоятельная организация 

народных подвижных игр в 

свободной деятельности «Кто 

скорее перенесет яичко», «Гори-

гори ясно», «Покрывало», 

«Метелица», «Карусель»; 

рисование по теме «Мудрые 

люди». 

  

Книга 5  для детей 5-6 лет 

«Мудрое слово» ч.2; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

Август  «Яблочный и 

медовый Спас 

урожай для нас 

припас» 

Общение с детьми по теме; 

праздник ««Яблочный и медовый 

Спас урожай для нас припас»;  

организация выставки детских 

поделок «Праздник урожая»; 

просмотр презентации; 

экскурсия на огород. 

 

 

Раскрашивание шаблонов овощей 

и фруктов; 

 рисование на тему «Дары 

природы»; 

дидактические игры: «Сложи 

картинку», «Назови праздник», 

«Овощи и фрукты»; 

подготовка к проведению 

развлечения; 

изготовление поделок к выставке 

Конспекты НОД с 

презентацией; 

методические разработки по 

духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 

86. 

 

 

Примерный перспективный план работы по реализации регионального компонента 

«Духовно-нравственное воспитание дошкольников средствами православной культуры и традиций» 

Старший дошкольный возраст (6-7 лет) 

Месяц Темы НОД 
Виды совместной деятельности 

в режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 
Источники 



Сентябрь 
«Святитель Иоасаф – 

покровитель города 

Белгорода» 

Экскурсия в Крестовоздвиженский 

храм,к часовне Иоасафа 

Белгородского;коллективная 

аппликация «Журавлики летят» 

полезные чтения для сердца и 

ума;словесные игры «Хорошо – 

плохо»,«Правильно-не 

правильно», «Что ты знаешь о 

жизни Святителя Иоасафа?» 

Дидактические игры «Сложи 

колокол»;  «Сложи картинку», 

«Построй храм»; 

рисование по воспоминаниям 

о посещении храма; 

рассматривание иллюстрации 

иконы святителя Иоасафа, 

сюжетных картин, альбомов с 

репродукциями. 

Материалы по экспериментальной 

деятельности. Авторские разработки 

по направлению «Ознакомление 

дошкольников с историческим 

прошлым православной России», 

г. Белгород, 2011-2012  год, стр. 6; 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

 

Октябрь 

«Сказочное слово» 

 

 

 

Работы в подарок осенним 

именинникам (аппликация по 

сказке «Царевна лягушка»; 

чтение А.С.Пушкин «Сказка о 

Мертвой царевне и семи 

богатырях», оформление страницы 

альбома «Моя любимая сказка». 

Игра-драматизация «Путешествие 

по сказкам». Беседа «Чему учит 

сказка?» Литературная викторина 

«Русские народные сказки». 

Рассматривание иллюстраций 

к сказкам; инсценирование 

русских народных 

сказок;дидактические игры 

«Назови сказку», «Из какой 

сказки герой?»;рисование 

сюжетов из любимых сказок. 

Работа в паре: «Сказка правда, 

в ней намек, добрым 

молодцам урок». 

. 

 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин. Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания«Социокультурные 

истоки»кн1 для развития детей 6-7 лет 

«Сказочное слово», Методические 

разработки по духовно-нравственному 

воспитанию МБДОУ д/с № 86. 

Ноябрь 
 «Светлый образ» 

 

Игра-конструирование «Мы 

архитекторы»(моделирование 

церковной архитектуры); 

Беседа о Преподобном Сергии 

Радонежском; слушание 

аудиозаписи колокольных звонов; 

произведения И.С.Шмелева 

«Богомолье»; 

чтение заповеди «Чти отца и мать 

свою»; оформление страницы 

альбома «О Преподобном Сергии 

Радонежском». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Защитники земли русской», 

«Собираемся семьей в храм», 

дидактические игры «Сложи 

колокол»;  «Сложи картинку», 

«Построй храм», «Восстанови 

рисунок», 

рисование и лепка на  тему 

семьи. 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин. Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания «Социокультурные 

истоки».кн.3 для развития детей 6-7 

лет «Светлый образ» (часть1) 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

Декабрь «Жизненный путь» 

Беседа на тему «Жизненный 

путь»(на основе русской народной 

сказки «Перышко Финиста Ясна-

Выполнение игровых 

действий в соответствии с 

заданной темой; игра «Угадай 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин. Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания «Социокультурные 



сокола»); 

чтение пословиц и поговорок о 

доброте  в жизни человека; 

рисование «Добрый человек в 

доброте проживает век»; сюжетно-

ролевые игры: Школа, Детский 

сад,Больница,Магазин. 

.Оформление альбома «Кем я хочу 

стать»чтение Л.Н.Толстой 

«Старик и яблоня»; 

словесные игры «Хорошо – 

плохо», «Скажи спасибо»,  

«Скажи ласково». 

 

 

кем я хочу стать». 

рисование «Этапы жизненного 

пути»; 

 

 

 

истоки»;кн.2для развития детей 6-7 

«Напутственное слово» (часть2) 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

 

Январь 
«Светло солнышко 

взошло в Рождество 

Христово» 

Разучивание стихотворений 

«Праздник» и «Рождество»; 

изготовление праздничной 

рождественской звездочки 

«Вифлеемская звезда» 

музыкальное развлечение и 

рождественские посиделки в 

«Русской избе» 

Рассматривание иконы 

«Рождество Христово», 

самодельного вертепа для 

показа Рождественской 

истории; 

дидактические игры «Угадай 

предмет», «Сложи картинку», 

«Назови праздник»; 

рисование и лепка на темы 

Рождества и Святок 

 

Методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

Февраль «Чудотворный образ» 

Беседа по рассказу «Куликовская 

битва»; фрагменту из  «Жития 

Преподобного Сергия 

Радонежского»; 

аппликация 

,рисование,конструирование 

«Храмы Святой Руси»; 

составление альбома детских 

рисунков по воспоминаниям о 

посещении храма; загадывание 

загадок; речевая игра «Доскажи 

словечко». 

Рассматривание фотографий, 

иллюстраций, презентации, 

рассказывающих о строении 

храма и поведении в нем 

детей; 

раскрашивание контурных 

изображений храмов» 

дидактические игры «Укрась 

храм», «Сложи картинку», 

«Что лишнее?» 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин.Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания «Социокультурные 

истоки»; 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 



 

март 
«Старание и 

терпение» 

Чтение сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка»; 

лепка на  тему «Козленочек» 

разучивание пословицы «Что Бог 

дает- все к лучшему»; 

изготовление подарков весенним 

именинникам «Куколка 

Аленушка» 

Рассматривание иллюстраций 

к сказкам; кукол  в  мини – 

музее «Русская изба»; 

Продуктивная деятельность с 

переходом в сюжетно-

ролевую игру(изготовление 

игрушек-самоделок с 

последующим их 

использованием в игровой 

деятельности. 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин.Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания «Социокультурные 

истоки»; 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86 (папка). 

 

апрель «Семейные традиции» 

Игра-эстафета «Пасхальное 

гнездышко», «Где спрятано 

яичко?» ; 

разучивание стихотворения И. 

Рутенина «Христос Воскрес» ; 

праздник «Пасхальный перезвон»; 

посиделки в «Русской избе» на 

тему:«Радушие и гостеприимство» 

;беседа «Связь поколений» 

Рассматривание репродукции 

иконы «Воскресение 

Господне»; 

дидактическая игра «Укрась 

яичко», «Сложи яичко»; 

слушание аудиозаписи 

церковного перезвона; 

народная игра «Прокати 

яичко»; сюжетно-ролевая игра 

«В гостях у бабушки». 

И.А.Кузьмин. А.В.Камкин.Программа 

духовно-нравственного развития и 

воспитания «Социокультурные 

истоки»; 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

май 
«День Победы – день 

Георгия Победоносца» 

Рассказывание детям истории о 

подвигах Святых – заступников 

земли русской; 

загадывание загадок; 

коллективная работа «Украсим 

оклад для иконы»; 

 изготовление поздравительных 

открыток ветеранам; 

чтение жития Святых в рассказах 

для детей; 

экскурсия к Вечному огню и в 

музей-диораму «Огненная Дуга»; 

музыкальное развлечение «Этот 

день Победы»; 

проект «Военные страницы 

семейного альбома»; 

Рассматривание иллюстраций 

икон Георгия Победоносца, 

Александра Невского, 

Дмитрия Донского, рисунков 

о войне; 

прослушивание песен о войне 

и  родном городе; 

 рассматривание альбомов с 

иллюстрациями памятных 

мест Белгорода, храмов 

города; 

 дидактические игры «Назови, 

где это?», «Храмы Белгорода», 

«Сложи картинку», «Узнай 

Святого»; 

подвижные игры 

Практические материалы по 

реализации эксперимента 

«Региональная модель реализации 

духовно-нравственного воспитания 

детей в системе дошкольного 

образования», г. Белгород, 2011, стр. 

13; стр. 31; 

 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 



оформление выставки ко Дню 

Победы 

«Пограничники», «Саперы», 

«Выполни задание»; 

рисование, лепка и 

аппликация по теме в 

свободной деятельности. 

июнь 
«Празднование 

пресвятой Троицы» 

Чтение стихотворений «Утро на 

Троицу» и «Хоровод берез»; 

экскурсия в ближайший парк; 

коллективная работа «Хоровод 

березок» в подарок летним 

именинникам; 

тропа здоровья «Здравствуй, лето 

красное!» 

Рассматривание репродукции 

иконы «Троица»; 

сбор  листьев и цветов для 

составления гербария; 

дидактические игры «Назови 

праздник», «Сложи картинку», 

«Что перепутал художник?»; 

свободная продуктивная 

деятельность (лепка, 

рисование) на тему красоты 

летней природы. 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

июль 
«Праздник Рождества 

Иоанна Крестителя» 

Экскурсия к реке; беседа о 

празднике; загадки о туче, о 

дожде; подвижные игры 

«Перепрыгни через костер», 

«Горелки»; рассматривание 

листочка папоротника, сбор трав 

для гербария, игры и опыты с 

водой .Развлечение на берегу реки. 

Раскрашивание шаблонов 

цветов и различных листьев, ; 

Театрализация «Туча и 

дождик» ;рассматривание 

книг о растениях, 

дидактическая игра «Сложи 

картинку», «Узнай по 

описанию». 

 

 

Конспекты НОД, 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

август 

«Яблочный Спас 

яблочко припас» 

(беседа с применением 

мультимедиа) 

 

Организация выставки детских 

поделок «Яблочный и медовый 

Спас урожай нам припас»; 

праздник «Православные 

праздники: Спас медовый и 

яблочный»; 

экскурсия на огород. 

Раскрашивание шаблонов 

овощей и фруктов; 

 рисование на тему «Дары 

природы»; 

дидактические игры:«Сложи 

картинку», «Назови 

праздник», «Овощи и фрукты» 

Конспекты НОД с презентацией; 

методические разработки по духовно-

нравственному воспитанию МБДОУ 

д/с № 86. 

 

 

 

 

 



 

 

 


